
 

 

  

 

 



     

     

尾長 

地区 

５５名の方（ケアマネージャー、
社会福祉士、介護士、訪問看護

師など）が参加されました！ 



 

 

禁煙 治療 
始めませんか？ 

お問い合せ先 ： ＪＲ広島病院 呼吸器内科 
 
 

ＴＥＬ 082-262-1172 

（平日/午後１４時～１６時） 

保険適用の条件 
 

❶ １２週間で５回の禁煙外来を受診できる 

❷ ニコチン依存度テストでニコチン依存症と診断 

❸ （３５歳以上）１日の喫煙本数に喫煙年数をかけた数が２００以上 

❹ 禁煙することを希望しており、文書で同意している 
 

※上記４つの条件を満たさない場合は自由診療となります。※入院患者さまは対象となりません。 
 

［飲み薬］チャンピックスで 18,000円、 

［貼 り薬］ニコチネル 12,000円の費用です（３割負担の場合）。 

喫煙によって起こる病気は、肺がん（５割）、肺気腫（３割）などがあり、

心筋梗塞や胃潰瘍などになる確率は、２倍に上がります。 

また、禁煙期間が長いほど肺がんの死亡率は低下していきます！ 
 

ＪＲ広島病院では禁煙相談に応じ、保険診療で医師と禁煙支援ナース

で禁煙治療をサポートしています。昨年は、受診の患者さまの約８０％の

方が禁煙に成功しています。 

毎週木曜日／１４時～１５時半 【完全予約制】 
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