
当院では、各診療科で次のような「専門外来」を実施しております。 

ご予約・お問い合せは各診療科、または地域医療連携室へお願い致します。 

専門外来 ※予約制 

診療科 専門外来名 診療曜日 診療内容 

循環器内科 

心臓 CT 木曜以外 心臓に酸素や栄養を送る冠動脈に異常がないかを検査（1日 2件） 

血管内皮機能検査 
月～金 

（11～11：30） 
FMD検査・RH-PAT検査を行います 

難治性高脂血症外来 
第 4火 

14～15時 

コントロール不良の脂質異常症･家族性高コレステロール血症疑いの患者様

（14:00～14:30、14:30～15:00、(2件)）

ピロリン酸 

シンチグラフィー

月・火・木 

（8：30～9：00）
トランスサイレチン型心アミロイドーシスの補助診断

女性の胸痛外来 
第 3火 

14～15時 

女性の胸痛が心臓由来かどうか調べます。原則紹介のみ。 

女性医師の診察も可（要相談） 

呼吸器内科 

糖尿病専門 火・水・金 (午前) 糖尿病の診療一般 

睡眠時無呼吸外来 木 (13～14時) 睡眠時無呼吸症候群の診断、治療、指導 

禁煙外来 木 (14～15時) 禁煙の治療、指導、支援 

毒ガス外来 火・木 (午後) 毒ガス検診 

アスベスト検診 問診、胸部単純 X線、胸部 CＴによるアスベスト関連疾患の可能性の有無 

成人予防接種 

(保険適用外) 
月 ～ 金 

肺炎球菌ワクチン（ニューモバックス）、麻疹・風疹、B型肝炎ワクチン 

帯状疱疹ワクチン（※要予約） 

リウマチ・膠原病内科 月～金 (午前) 関節リウマチ／膠原病など自己免疫性疾患の診断・治療 

緩和ケア科 
火 (午後) 

木 (午前) 
がんと診断された患者さまの穏やかな療養の支援（在宅や医療機関） 

神経内科外来 
月 (午後) 

水 (午前) 
パーキンソン症候群などの神経変性疾患 

外科 

甲状腺外来 火 (午後) 甲状腺外科診療

乳腺外来 
水･金(第 2･4) 

 (午後) 
乳腺疾患（良性・悪性）の診断と治療 

温熱療法相談 月・木 13～16 時 脳など頭蓋内の領域を除いた体中すべての悪性腫瘍に対する温熱療法 

ストーマ外来 火・金 (午前) 人工肛門を造設した患者さまへ認定看護師によるストーマケアや生活相談 

人工透析外科 
慢性腎臓病 

(CKD)外来 
月 (午後) 

木 (午前) 
腎不全予防のための慢性腎臓病の方を対象 

（目安：e-GFR30未満または、血清クレアチニン値 2.0mg/dl以上） 

整形外科 

脊椎外来 月･火･水･木(午前) 脊椎・脊髄疾患に対する診断・治療 

骨粗鬆症外来 
火(第 2･4) 

13～15 時 

骨粗鬆症に対する診断・治療（骨折しないような体を作るために 

「骨粗鬆症対策チーム」が一丸となってサポートしていきます。 

▶初診時に必要な情報はこちら（PDF）

麻酔科 ペイン外来 水(午前) 急性痛・慢性痛に対する診断・治療 

リハビリテーション科 リハビリテーション外来 水（午前） リハビリを必要とする患者さんの専門外来

泌尿器科 ストーマ外来 月・水・金(午前) 人工膀胱を造設した患者さまへ認定看護師によるストーマケアや生活相談 

小児科 

予防注射 予防注射（月・木・金 15:30～16:00／火・水 13:30～15:00）※予約不要 

乳児健診 健診と育児に関する指導（火：13:30～15:00）※予約不要 

心臓外来 月・水・金 (午後) 学校心臓病検診の二次検診や心雑音精査など 

HIPRAC 外来 火 (第 1・3・5) 
高精度放射線治療センター【HIPRAC】との連携によるがん治療 

当院の外来受診後、主治医よりご紹介 

（２０２３年４月 現在） 

http://www.jrhh.or.jp/pdf/kotsusoshoushou_20230115.pdf

